
Appel à candidatures :

Projets pour la ferme 
Abbaye Sainte Scholastique 

22, av. Dom Romain Banquet, 81110 Dourgne
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De quoi s’agit-il ?
L'abbaye Sainte Scholastique de Dourgne lance un appel à candidatures pour des projets concernant sa ferme :
anciennement utilisée pour l'agriculture et l'élevage, elle est inoccupée depuis 40 ans et l'abbaye souhaite la réhabiliter.

Qu'est-ce que ce projet ?
L'objectif est de faire revivre la ferme en y accueillant de nouveaux projets respectant les valeurs de l'abbaye : respect du vivant, solidarité, et 
écologie. Les projets peuvent être agricoles (agro-écologie), solidaires (aide aux plus fragiles), ou artistiques (artisanat et transmission).

À qui s'adresse-t-il ?
Les porteurs de projet peuvent être des individus ou des groupes. Ils doivent partager les valeurs de l'abbaye : respect de l'environnement, 
solidarité, calme.
La forme juridique des projets est flexible, incluant associations, entreprises individuelles, coopératives, ou groupements informels.

Quels espaces disponibles ?
La ferme comprend divers bâtiments (bergerie, stabulations, porcherie) et des parcelles de terrain prêtes pour des activités agricoles.
Des travaux à la charge des porteurs de projet seront nécessaires pour adapter les bâtiments à de nouveaux usages.

2



 Sommaire
Présentation du cadre : l’abbaye

● Qui sommes-nous ? p. 4
● Pourquoi cherchons-nous des projets pour la ferme de l’abbaye ? p. 7
● Quels projets pour la ferme ? p. 10
● Quels espaces sont disponibles ? p. 12
● Quelles relations avec l’abbaye ? p. 20
● Ce lieu vous intéresse : vous voulez aller plus loin … p. 22

.. Informations : l’offre

➔ Photos détaillées de la ferme et des parcelles p. 24
➔ Informations pour un projet agricole, annexe 1 p. 63

art / artisanat, annexe 2 p. 65
solidaire, annexe 3 p. 67

Candidature : le dossier p. 69

3



Qui sommes-nous ?
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La communauté

L’abbaye bénédictine Sainte Scholastique de Dourgne est située dans 
le Tarn (France), au pied de la Montagne noire. Une communauté de 
trente sœurs se consacre à la prière, au travail, et à l’hospitalité, dans 
l’esprit de la Règle de saint Benoît.
 
Plus d’information sur site internet : 
https://benedictines-dourgne.org/mireille/

Activités

Au sein de l’abbaye les sœurs proposent les  services suivants  : 

• Des ateliers d’artisanat
céramique, vêtements liturgiques, moulages, reliure.

• Une boutique
Vente des produits de la communauté et ceux
d’autres monastères, vente de produits locaux …

• Une hôtellerie
accueil de retraitants, groupes, familles…

Le travail artisanal et l’accueil ont une part importante dans vie des 
sœurs.
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Nos valeurs
Notre choix de vie comporte des valeurs fortes :
ainsi le respect du vivant et la sobriété heureuse nous amènent à 
porter des valeurs d'écologie intégrale. 
De même, la solidarité et l’aide aux plus fragiles sont des aspects 
prégnants pour nous.
Enfin, la dimension spirituelle est essentielle dans notre vie.

Les contraintes dues à notre choix de vie
et la règle monastique

Nous avons fait un choix de vie radical, construit autour de la prière et 
du travail.
Le projet n’aura pas forcément de dimension religieuse : pour autant, 
étant établi sur le domaine de l’abbaye, nous souhaitons qu’il puisse 
consonner avec son identité chrétienne et monastique.
Cela implique notamment de respecter les lieux et leurs habitantes, le 
climat de calme, d’accepter les sonneries de cloches dans la journée.

Délimitation des espaces

La ferme et les parcelles pour lesquelles nous cherchons un projet se 
situent à l'intérieur du mur qui cerne l’abbaye : il y a une entrée 
indépendante ; il faudra créer ensemble des délimitations (haies, 
barrières…) pour que chacun.e se sente dans son espace et respecté.e 
dans celui-ci.

SItuation géographique de l’abbaye

Dourgne est à 74 km (1h10) de Toulouse / 19 km (25 mn) de Castres 
/ 18 km (20 mn) de Revel
Autoroute : sortie Castelnaudary
L’abbaye est à 800 m de Dourgne.

adresse : 22 avenue Dom Romain Banquet (D85 - direction Verdalle)
Site internet de la Commune de Dourgne : https://www.dourgne.fr/
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Pourquoi cherchons-nous
des projets

pour la ferme de l’abbaye ?
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L’histoire de la ferme

Cette ferme et les terres qui lui sont associées ont longtemps été 
exploitées par l’abbaye. Nous avons eu successivement un troupeau de 
vaches, puis des brebis. Un grand potager permettait de nourrir la 
communauté.

Depuis près de 40 ans, nous avons dû cesser notre activité agricole. 
Nos terres sont actuellement en commodat.

Les bâtiments, entretenus, nous servent de stockage.

Les raisons de cette recherche de projets

● Nous avons envie de faire revivre cette ferme : elle a 
construit pendant des années l’identité de la communauté, 
nous y avons travaillé, pris soin des animaux…
Aujourd’hui, la ferme a perdu sa finalité, elle devient une 
charge.

● Nous souhaitons que ce lieu profite à d’autres projets, en 
continuant à faire vivre nos valeurs à travers de nouvelles 
initiatives.

● Notre communauté veut cultiver la rencontre, consciente de 
l’enrichissement qu’elle apporte.

9



Quels projets 
pour la ferme ?
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Les thématiques que nous souhaitons accueillir

Nos valeurs et nos activités, nos centres d'intérêts, nous ont amenées, naturellement, vers 3 thématiques pour les projets que nous souhaiterions accueillir 
dans cette ferme :

• des projets agricoles en agro-écologie (respectueux du vivant)

• des projets solidaires, d'accueil, d’écoute, d’aide, … aux plus fragiles

• des projets autour de l’art et de l’artisanat, avec une vocation de transmission, d’éducation

La forme juridique des projets
La forme juridique n’est pas primordiale pour nous : nous souhaitons accueillir des projets à taille humaine. C’est la vocation du projet et ses valeurs sur 
lesquelles nous porterons notre attention dans le choix des projets.

Des valeurs partagées avec la communauté

Nous souhaitons que le ou les projets accueillis s’inscrivent dans la ligne des valeurs de l’abbaye.
Un partage des valeurs de respect de l’humain et plus largement du vivant (l’environnement), ainsi que de la solidarité et de l’attention aux plus faibles est 
déterminant pour nous. 
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Quels espaces 
sont disponibles ?
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Quelques photos des bâtiments de la ferme
Photos détaillées en annexe
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Description des bâtiments
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Vue aérienne de l’ensemble de l’Abbaye 15



Description des parcelles disponibles 

D’autres parcelles sont actuellement en commodat.

Leur affectation pourrait être renégociée dans les années à venir.

Nom des parcelles Superficie

Jardin du bas 3 240 m2

St Stapin 12 590 m2
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Plus d’informations en annexes
Nous vous proposons plus d’informations dans les annexes

> des photos détaillées de chaque espace

> des données pour un projet agricole

> des données pour un projet autour des arts et/ou de l’artisanat

> des données pour un projet solidaire

19



Quelles relations 
avec l’abbaye ?
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Typologie de contractualisation

Le contractualisation de ce partenariat peut prendre différentes 
formes en fonction du projet qu’elle accueillera.
Pour un projet agricole, cela peut être un commodat qui pourra 
évoluer vers un fermage ou autres possibilités.
Pour un projet nécessitant des travaux, il y aura une réflexion autour 
du type de bail à mettre en place : à construire, emphytéotique, etc.
Ces aspects seront à prendre en compte lors de la signature de la 
location du bien.

Les frais de travaux d’aménagement nécessaires au développement 
des projets sont à la charge du porteur de projet. Les bâtiments et les 
terrains sont mis à disposition dans l’état.

Relations de voisinage

Nous souhaitons des relations de bon voisinage dans nos lieux, nos 
activités, avec les personnes qui y gravitent. Nous voulons que le 
respect de chacun.e soit au centre de cette relation.

Nous aimerions partager nos valeurs et construire des ponts entre 
nos projets, si cela est possible et pertinent.

Cependant, les moniales sont à l’abbaye dans un choix de vie strict et 
le parc dans lequel se situe la ferme est leur seul espace de 
respiration. Il sera donc demandé de respecter ce lieu, son calme et 
les personnes qui y circulent.
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Ce lieu vous 
intéresse :

 vous voulez aller 
plus loin ...
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Si vous souhaitez plus d’informations,

ou si vous avez des questions, n’hésitez pas à nous contacter : 
projetscom@benedictines-dourgne.org

Et à venir visiter la ferme : 

● pendant l’été, sur rendez-vous
● lundi 9 septembre, à 14h30
● jeudi 12 septembre, à 10h15

Merci de nous prévenir par mail de votre venue 
(projetscom@benedictines-dourgne.org).

Si vous souhaitez déposer un dossier de 
candidature :

le dossier sera disponible à partir du lundi 24 juin 2024 et nous les 
accepterons jusqu’au lundi 30 septembre. 

Demandez nous le dossier de candidature par mail :

 projetscom@benedictines-dourgne.org

Celui-ci nous permettra de mieux vous connaître et de découvrir le 
projet qui pourrait faire revivre la ferme.

Suite à l’étude de celui-ci par la communauté, nous pourrons nous 
rencontrer pour échanger.
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 Annexe 1

Informations pour un projet agricole
La ferme de l’abbaye Sainte Scholastique

22 av. Dom Romain Banquet, 81110 Dourgne

 
Parcelles disponibles actuellement
Parcelle du Jardin du bas : 3 240 m2
Parcelle St Stapin : 12 590 m2
 
Terres disponibles d’ici 5 ans
Actuellement, certaines de nos parcelles sont en commodat, et donc pas disponibles : cela 
représente environ 40 hectares.
Elles vont se libérer d’ici 5 ans.
 

Eau / irrigation :
Il y a dans l’enceinte de l’abbaye plusieurs sources captées et canalisées qui circulent sur 
l’ensemble des parcelles « Saint Stapin » et « Jardin du bas ».
Il y a aussi des bassins de récupération d’eau de pluie des toitures et autres de l’abbaye.
Il y a enfin une fosse enterrée entre les bâtiments de la ferme et la parcelle “jardin du bas”.

Ces différentes ressources en eau sont en l’état et devront être adaptées selon le projet.
 

Orientation :
Les parcelles sont situées au pied de la Montagne noire, dans une orientation Sud-ouest.
Elles sont régulièrement balayées par le vent d’Autan (important à prendre en compte pour 
l'installation de serres).
 
Qualité de la terre :
Les parcelles ont été, par le passé, soit pâturées par des ovins, soit plantées en vergers et 
potagers : actuellement, ce sont des prairies naturelles fauchées.
Type de sol : Calcaire
Caractéristique physique (en g par kg de terre sèche) :
> sable grossier : 261g / sable fin : 84g / sable très fin : 216g / limon : 308 g / > argile : 103g
Caractéristique chimique : statut acido-basique satisfaisant / risques de carence en potasse
 
Particularité zone montagne :
La commune de Dourgne est classée en zone Montagne, ainsi les ICHN végétal et animal 
sont mieux valorisés.

Etat des bâtiments
> une bergerie (210 m2) avec cornadis
> une petite stabulation ( 75 m2)
> une grande stabulation (180 m2)
> une porcherie (66 m2)
> une basse cour entourée de murs (90 m2)
> greniers à grains avec concasseur
> greniers à foin
> hangar



Logement
> Des possibilités de logement sur place peuvent être envisagées, moyennant des travaux 
d’aménagement à la charge du porteur de projet.

 



Annexe 2

Informations pour un projet
autour de l'art et/ou de l'artisanat

La ferme de l’abbaye Sainte Scholastique
22 av. Dom Romain Banquet, 81110 Dourgne

Description bâtiments et taille des plateaux 
Le bâtiment de la ferme se présente sous forme d’une structure carrée avec une cour 
centrale :

- il y a donc une entrée avec, de chaque côté, “des logis” :  deux bâtiments qui ont servi de 
cuisine et de logements sur 2 niveaux. 

- au fond de la cour se trouve “la bergerie” sur 2 niveaux

- 2 ailes de chaque côté de la bergerie qui sont liées aux logis de l’entrée : la grande et la 
petite stabulations sur 2 niveaux : celles-ci sont pourvues de grandes ouvertures voûtées sur 
la cour intérieure.



Dimensions des différents espaces

Les contraintes du lieu
- l’intérieur des bâtiments a toujours été à usage agricole, donc prévoir des grands 

travaux de réhabilitation.
- les bâtiments se trouvent à l'intérieur de l’enceinte de l’abbaye, il va donc falloir 

penser une délimitation entre les espaces de votre projet et le parc de l’abbaye afin 
de préserver les espaces de chacun (haies, clôtures, …)  et le calme

- la nature du projet qui s'installera dans ces murs devra être en adéquation avec les 
choix de vie monastique et le cadre de vie préservé qu’offre le parc : calme, bruit, 
poussière, odeur, silence en soirée et la nuit … 
De même, il faudra accepter les sonneries des cloches (de 6 h à 20 h 30).

Logement
> Des possibilités de logement sur place peuvent être envisagées, moyennant des travaux 
d’aménagement à la charge du porteur de projet.

Matériels à disposition à l’abbaye et savoir faire 

Comme dit dans la présentation, l’abbaye dispose de savoir-faire artisanaux dans les 
domaines de la céramique, le tissage, la reliure, la couture…

De même, elle possède un certain nombre de matériels qui peuvent être mis à disposition : 
> métiers à tisser
> outillage de relieur…



Annexe 3

Informations pour un projet solidaire
La ferme de l’abbaye Sainte Scholastique

22 av. Dom Romain Banquet, 81110 Dourgne

Description bâtiments et taille des plateaux 
Le bâtiment de la ferme se présente sous forme d’une structure carrée avec une cour 
centrale :

- il y a donc une entrée avec, de chaque côté, “des logis” :  deux bâtiments qui ont servi de 
cuisine et de logements sur 2 niveaux. 

- au fond de la cour se trouve “la bergerie” sur 2 niveaux

- 2 ailes de chaque côté de la bergerie qui sont liées aux logis de l’entrée : la grande et la 
petite stabulations sur 2 niveaux : celles-ci sont pourvus de grandes ouvertures voûtées sur 
la cour intérieure



Dimensions des différents espaces

Les contraintes du lieu
- l’intérieur des bâtiments a toujours été à usage agricole, donc prévoir des grands 

travaux de réhabilitation.
- les bâtiments se trouvent à l'intérieur de l’enceinte de l’abbaye, il va donc falloir 

penser une délimitation entre les espaces de votre projet et le parc de l’abbaye afin 
de préserver les espaces de chacun (haies, clôtures, …)  et le calme

- la nature du projet qui s'installera dans ces murs devra être en adéquation avec les 
choix de vie monastique et le cadre de vie préservé qu’offre le parc : calme, bruit, 
poussière, odeur, silence en soirée et la nuit … 
De même, il faudra accepter les sonneries des cloches (de 6 h à 20 h 30).

Logement
> Des possibilités de logement sur place peuvent être envisagées, moyennant des travaux 
d’aménagement à la charge du porteur de projet.



Dossier de candidature

Un projet pour la ferme.
Abbaye Sainte Scholastique, 

Dourgne

Abbaye Sainte Scholastique - 22 avenue Dom Romain Banquet - 81110 DOURGNE
projetscom@benedictines-dourgne.org

mailto:projetscom@benedictines-dourgne.org


Les bâtiments de la ferme de l’Abbaye : la bergerie

Modalités de l’appel à candidatures

> Les raisons de cette recherche de projet
● Nous avons envie de faire revivre cette ferme : elle a construit pendant des 

années l’identité de la communauté, nous y avons travaillé, pris soin des 
animaux…
Aujourd’hui, la ferme a perdu sa finalité, elle devient une charge.

● Nous souhaitons que ce lieu profite à d’autres projets, en continuant à faire vivre 
nos valeurs à travers d’autres propositions.

● Notre communauté veut cultiver la rencontre, consciente de l’enrichissement 
qu’elle apporte.

> Le dossier de présentation
Pour en savoir plus sur l’abbaye, le lieu, les modalités de mise à disposition, … Il existe 
un dossier de présentation.
N’hésitez pas à le demander : projetscom@benedictines-dourgne.org
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> Les dates de candidature
L’appel à candidature est ouvert du lundi 24 juin 2024 au lundi 30 septembre 2024.

> Les visites du lieu  
Pour découvrir le lieu et savoir s’il est susceptible d’accueillir votre projet, nous vous 
proposons de visite de la ferme : 

● pendant l’été, sur rendez-vous
● lundi 9 septembre, à 14h30
● jeudi 12 septembre, à 10h15

Merci de vous inscrire en nous envoyant un mail :

 projetscom@benedictines-dourgne.org

> Les modalités de réponse
Pour nous communiquer votre candidature, veuillez nous retourner ce dossier 
complété, accompagné des pièces demandées et de tout autre document pouvant 
expliciter la teneur de votre projet 
soit par courrier : Abbaye Ste Scholastique / Un projet pour la ferme / 22 avenue Dom 
Romain Banquet /  81110 DOURGNE
soit par mail : projetscom@benedictines-dourgne.org
avant le lundi 30 septembre 2024.

> Le processus de sélection
Le choix du ou des projets qui intègreront la ferme de l’abbaye sera fait par l’ensemble 
de la communauté. Le processus se déroulera en plusieurs étapes : 
> 30 septembre : fin de la réception des candidatures
> jusque fin octobre : étude des dossiers de candidature et première sélection des 
projets. 
> du 4 au 15 novembre : rencontre des porteurs de projet 
> mi novembre : temps d’échanges internes à la communauté autour des projets 
présélectionnés.
> en décembre : vote final de la communauté.
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1 - Carte d’identité du porteur de projet 

> Si une personne physique porte le projet
Nom et prénom : 
Situation professionnelle : 
Adresse : 
Contact mail : 
Contact téléphone : 

Présentation rapide de votre parcours et de ce qui vous amène à porter le projet 
que vous souhaitez implanter dans la ferme de l’abbaye

10 lignes maximum

Merci de joindre un CV à cette candidature

> Si une structure juridique (personne morale) porte le projet
Raison sociale : 
Statut juridique :
Adresse : 
Contact mail : 
Contact téléphone : 

Thématique(s) principales :
Budget annuel : 
Nombre de salariés : 
Nombre d’ETP : 
Date de création de la structure :
Lien vers votre site internet /page réseaux sociaux : 

Nom et prénom de la personne qui sera notre interlocutrice au sein de la 
structure : 
Fonction au sein de la structure : 
Merci de joindre à cette candidature : CV de la personne référente du projet / Les 
statuts de l’association / La composition du CA /Les comptes de l’année précédente
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Avez-vous visité le lieu ?    oui      non
Si oui, pouvez-vous nous noter la date de votre visite : 

2 - Présentation détaillée du projet

Pouvez-vous nous décrire le projet que vous imaginez implanter dans la ferme ?

10 lignes maximum

Pour quels usages avez-vous besoin des lieux ?

5 lignes maximum

Pouvez-vous nous dire quelle est la situation actuelle du projet et son état 
d'avancement ?

5 lignes maximum

Quel est votre besoin en termes de bâtiments et de surfaces pour réaliser votre 
projet ?

5 lignes maximum

Quels sont vos besoins pour la réussite de votre projet ?

5 lignes maximum
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3 - Valeurs et motivations du projet

Pouvez-vous nous présenter les valeurs que vous portez à travers votre projet ?

5 lignes maximum

Quelles sont vos motivations pour réaliser ce projet ?

5 lignes maximum

4 - La compatibilité de votre projet avec la vie monastique

Pensez-vous que votre projet est susceptible de porter certaines nuisances 
(bruit, odeur, …) ?

5 lignes maximum

Quelle est votre perception et votre lien à la religion et à la spiritualité ?

5 lignes maximum

5 - Quelles relations avec l’abbaye ?

Comment imaginez-vous les relations de voisinage avec les moniales dans 
l’organisation de votre projet ?
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5 lignes maximum

Etes-vous d’accord pour co-écrire une “charte de cohabitation” :       OUI       NON

Si oui, quel(s) sujet(s) souhaitez-vous y aborder ?

5 lignes maximum

Avez-vous d’autres sujets que vous souhaiteriez aborder ou présenter pour une 
meilleure compréhension de votre projet ?
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